Speiseplan Essen auf Radern
20.07.2026 bis 25.07.2026

Menii 1 KW 30 Menu 2
ACGL Klare Suppe mit Bratspatzle Klare Suppe mit Bratspatzle ACGL
* Putengeschnetzeltes mit Reis Kaiserschmarrn mit Rosinen 0,M
und Gemise Montag und Zwetschkenrdster
Birnenkompott Birnenkompott
ACG,L Rindsuppe mit Nudeln Rindsuppe mit Nudeln ACG,L
v, Hackfleischballchen mit Kartoffelptrre, . Linsencrepes mit Rahmkarotten o)
Tomatensauce und Gemise Dienstag und Salat
Joghurt Joghurt
ACG,L Rindsuppe mit Broselknodel Rindsuppe mit Broselknodel ACG,L
Bandnudeln mit Gemiuse . Gebratenes Fischfilet mit Kartoffelstampf
und Ei dazu Randigsalat Mittwoch und Dillkohlrabi -
Pflaumenmus Pflaumenmus
ACG,L Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe ACG,L
M,0 Ragout vom Landleschwein mit Donnerst Karotten-Griellknddel mit Kaserahmsauce
¥ Polenta und Gemiise onnerstag und Gemdse
Topfencreme Topfencreme
A,C,G,L Tomatensuppe Tomatensuppe A,C,G,L
= Selchzunge mit Bratkartoffeln . Kasspatzle mit Rostzwiebeln M,0
und Rahmwirsing Freitag und Kartoffelsalat
Apfelkompott Apfelkompott
ACG,L Kartoffelsuppe mit Majoran Kartoffelsuppe mit Majoran ACG,L
v Paprikaschnitzel vom Landleschwein Bunte Gemisepfanne mit Tofu N,F,P
mit Gemuse und Nudeln Samstag dazu Curryreis
Pudding Pudding
Allergenlegende | C E D A B P G H 0] L M N F R Anderungen vorbehalten!
Ei | Erdnuss || Fisch | Getreide |Krebstiere| Lupinen| Milch/ || Schalen- | schwefeldioxid/ | sellerie | Senf || Sesam [ Soja | Weichtiere B t I
Laktose [ friichte Sulphite
Schwein Rind Huhn Fisch
Wir verwenden Fleisch- und Milchprodukte sowie Eier zu 100% aus der EU. Fir detaillierte Angaben steht das Kiichenteam gerne zur Verfligung.
Ansprechpartner: Es kocht fir Sie:
Gemeinde Lochau, Biirgerservice Jesuheim ;‘tf

T: 05574 42168 E: soziales@lochau.at Soziale Einrichtungen der Barmherzigen Schwestern von Zams .




